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Salter Multigym Inspire M3
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Descrizione

Salter - Multigym Inspire M3

La linea INSPIRE è una delle migliori gamme di macchine per la forza per la casa o la palestra. Progettate negli
USA, offrono una grande varietà di esercizi con una fluidità di funzionamento difficile da eguagliare. Le
macchine INSPIRE sono diventate il riferimento internazionale per le macchine multifunzione per la forza.

La Multiestazione Inspire M3 è compatta e dal design incredibile. Dispone di una stazione di sollevamento
gambe per lavorare i glutei e rafforzare i muscoli delle gambe. Con la stazione addominali di qualità, creata
direttamente sul poggiatesta, puoi incorporare uno schienale con doppia inclinazione brevettata per un
perfetto adattamento e massima comodità.

La multiestazione Inspire M3 è costruita con acciaio di qualità commerciale per la struttura, pulegge in nylon
(non plastica), cavi resistenti alla trazione fino a 900 kg e cuscinetti a sfera di precisione nel perno del braccio
della pressa.
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CARATTERISTICHE GENERALI

Uso intensivo: Progettata per resistere all'uso più intenso in palestre e centri sportivi.
Carico di lavoro 100 kg: Dispone di un carico di lavoro di 100 kg. Con piastre da 5 kg, permette
allenamenti per utenti che necessitano di carichi elevati.
Movimenti divergenti, convergenti e indipendenti: La presenza di bracci indipendenti consente di
eseguire esercizi con traiettoria naturale convergente o divergente a seconda dell'esercizio scelto.
Poster di esercizi: Include di serie una guida agli esercizi che possono essere eseguiti con la M3.

CARATTERISTICHE TECNICHE

Struttura in acciaio rinforzato.
Trasmissione con pulegge a cuscinetti.
Include manubrio dorsale, bicipiti/tricipiti e impugnature per petto e caviglia.
Schienale regolabile.
Selezione del carico di lavoro tramite piastre.
Possibilità di eseguire più di 35 esercizi.
Completa guida descrittiva degli esercizi inclusa.
Carico di lavoro: 100 kg.
Dimensioni: 180 x 107 x 200 cm.
Uso intensivo.

STAZIONI DI LAVORO PRINCIPALI

Puleggia superiore iso-laterale (bracci indipendenti) per esercizi di trazione tricipiti, dorsali…
Puleggia inferiore multifunzione (bicipiti, deltoidi, dorsali, abduttori, glutei…)
Estensione e flessione delle gambe
Press e Pull isolaterale (bracci indipendenti)
Impugnature per contrazioni del petto
Puleggia intermedia con poggiatesta regolabile per addominali con carico
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Additional Information

EAN 8422227062579

Utilizzo Semi Profesional, Home Premium

Stato Nuovo

Dimensioni totali (cm) Largo 180 x Ancho 107 x Alto 200 cm.
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