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Descrizione

Bowflex HVT Trainer

Il nuovo Bowflex HVT Trainer di Pro Gym combina il potere di due allenamenti in uno: cardio e forza. Uno
degli allenamenti più veloci ed efficaci mai creati. In soli 18 minuti e 20 secondi, completi gli esercizi necessari.

CARATTERISTICHE GENERALI

Combina cardio e forza: Uno degli allenamenti più rapidi ed efficaci mai sviluppati. In soli 18 minuti e 20
secondi, l’Hybrid Velocity Training offre un circuito completo per tutto il corpo che aiuta a bruciare grassi e
sviluppare muscoli allo stesso tempo.

Console di allenamento dinamica: Presenta tre modalità di allenamento preimpostate, regolazione della
resistenza con una manopola e un’interfaccia intuitiva per fornire informazioni istantanee, mantenendoti
motivato e sulla giusta strada.

Tecnologia intelligente: Bluetooth® integrato e l’app gratuita Bowflex HVT per iOS e Android, che offre
accesso a 50 video di esercizi guidati da un allenatore, accompagnandoti in ogni fase dell’allenamento.

Adatto a tutti: Il Bowflex HVT si adatta alle tue esigenze, permettendoti di personalizzare gli allenamenti e
iniziare subito il tuo percorso di allenamento fisico.

https://progymit.pre-testing.com/bowflex-hvt-trainer.html


3 https://progymit.pre-testing.com/bowflex-hvt-trainer.html
22/08/26

INFORMAZIONI TECNICHE

3 allenamenti preimpostati: Sprint (potenza, velocità e recupero), Circuit (forza, forma e ampiezza del
movimento), Builder (forza e resistenza) e modalità manuale.
50 esercizi unici: Dynamic Coaching Console.
Si sincronizza con l’app gratuita HVT®: disponibile per dispositivi Apple iOS e Android.
Compatibile con Bluetooth® 4.0
Tecnologia di potenza totale: registra la velocità di lavoro, l’intensità e i progressi fisici.
Resistenza progressiva della ventola.
6 maniglie premium per la presa.
Dimensioni: L 166,6 x W 116,8 x H 210,8 cm
Peso massimo utente: 136 kg
Peso della macchina assemblata: 82,6 kg
Alimentazione: adattatore CA incluso.

Additional Information

EAN 9505667299718

Utilizzo Semi Profesional, Home Premium

Stato Nuovo

Dimensioni totali (cm) L 166,6 x W 116,8 x H210,8 cm

Peso macchina (kg) 82,6 kg
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